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Resumen

El presente articulo ofrece una reflexion sobre la ensefianza de la lectura y escritura en la Fase 3
de la Educacion Primaria dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana y los Planes y Programas
2022. Se abord¢ el proceso de alfabetizacion como una experiencia humana compleja que articula
pensamiento, emociodn, cultura y justicia social. El andlisis se sustent6 en una revision bibliografica
cualitativa de quince articulos académicos y documentos oficiales, complementada con
observacion pedagogica situada en una escuela primaria urbana donde convergieron diversos
ritmos de aprendizaje y estrategias docentes colegiadas. Desde una mirada humanista, se
exploraron los fundamentos curriculares del campo formativo Lenguajes, las metodologias
emergentes y las practicas que permitieron que leer y escribir se convirtieran en actos de
comprension, identidad y transformacion. Los resultados evidenciaron que la Fase 3 no fue solo
un punto de transito entre la alfabetizacion inicial y la consolidacion lectora, sino un momento
fundacional de la conciencia lingiiistica donde los nifios y nifias descubrieron que la palabra les
pertenecia y los conectaba con el mundo. Se concluy6 que ensear a leer y escribir en el siglo XXI

implico ensefar a sentir, pensar y dialogar desde la empatia, la diversidad y la esperanza.

Palabras clave: lectura, escritura, alfabetizacion, Fase 3, Nueva Escuela Mexicana, literacidad

critica y educacion primaria.
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Abstract

This scientific article presents a deep reflection on the teaching of reading and writing in Phase 3 of Primary
Education within the framework of the New Mexican School and the 2022 Study Plans and Programs. Literacy was
addressed as a complex human experience that articulates thought, emotion, culture, and social justice. The analysis
was based on a qualitative bibliographic review of fifteen scientific articles and official documents, complemented by
pedagogical observation situated in an urban primary school where various learning rhythms and collegial teaching
strategies converged. From a humanistic perspective, the curricular foundations of the Languages formative field,
emerging methodologies, and practices that allowed reading and writing to become acts of understanding, identity,
and transformation were explored. The results showed that Phase 3 was not just a transition point between initial
literacy and reading consolidation, but a foundational moment of linguistic awareness where children discovered that
words belonged to them and connected them with the world. It was concluded that teaching reading and writing in

the twenty-first century involved teaching to feel, think, and dialogue from empathy, diversity, and hope.

Keywords: reading, writing, literacy, Phase 3, New Mexican School, critical literacy, primary education

Introduccion

Cuando una nifia escribio por primera vez su nombre, no solo trazo letras: afirmo su existencia.
Cuando un nifio logré leer una historia y se emociond con su protagonista, descubri6 que el
lenguaje tenia poder. En estas acciones sencillas que ocurrieron cada dia en las aulas mexicanas se
resumio el sentido mas profundo de la educacion: formar personas capaces de comprenderse a si

mismas y de dialogar con los demas.

La Nueva Escuela Mexicana surgi6 precisamente de esta conviccion. Se tratd de un
proyecto educativo que buscod reconfigurar la escuela como un espacio de vida, convivencia y
reflexion critica. Su marco filosofico y pedagdgico partié del humanismo, de la justicia social y

del reconocimiento de la diversidad cultural de México (Secretaria de Educacion Publica, 2022a).

En este horizonte, la Fase 3 que abarcé primero y segundo grado de primaria ocupd un
lugar central. Fue en esta etapa donde el acto de leer y escribir trascendid lo mecénico y se
transformo en una experiencia de pensamiento, sensibilidad y creacion. Los Planes y Programas
2022 situaron el campo formativo Lenguajes como el corazon del aprendizaje, porque el lenguaje

constituy6 el puente que conecto todos los saberes (Secretaria de Educacion Publica, 2024b).
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La alfabetizacion, bajo este enfoque, dejo de ser una meta para convertirse en un camino
continuo de descubrimiento. Se habl6 ya no solo de ensenar a leer y escribir, sino de desarrollar
una literacidad critica, entendida como la capacidad de usar la palabra para interpretar la realidad,
cuestionarla y transformarla (Freire, 2005). En las escuelas primarias donde trabajaron docentes
comprometidos con uno o dos grados y se dispuso de estructuras colegiadas, la implementacion
del nuevo curriculo abrié un horizonte de colaboracion donde los estudiantes compartieron

distintas visiones en la implementacion de proyectos de los distintos campos formativos.

El presente articulo busca aportar una mirada humanista y organica al proceso lector-
escritor de la Fase 3, integrando la reflexion teodrica con la sensibilidad pedagogica. Se propuso
responder a tres preguntas orientadoras: ;Como se conceptualizod el proceso de lectura y escritura
en la Fase 3 dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana? ;Qué metodologias, estrategias y
ambientes de aprendizaje promovieron los Planes 2022 para favorecer una alfabetizacion
significativa? ;Cuales fueron los desafios humanos, pedagogicos y organizativos que enfrento el

profesorado en las escuelas primarias al aplicar este modelo?

Mas que ofrecer recetas, este trabajo busco dar voz a la experiencia, a los docentes que
leyeron con sus estudiantes bajo la sombra de un arbol, a los nifios que descubrieron el sonido de
una palabra nueva, a las comunidades escolares que construyeron sentido colectivo a través de la
lectura y la escritura. En una época donde la inmediatez digital amenaz6 con reducir el acto de leer
a un simple escaneo de pantallas, la Nueva Escuela Mexicana invité a volver a la palabra como

encuentro humano, como tejido de pensamiento y emocion.

Metodologia

Enfoque general del estudio

El trabajo se enmarco dentro del paradigma cualitativo humanista, entendiendo que la ensefianza
y el aprendizaje de la lectura y la escritura constituyeron fenémenos profundamente sociales,
emocionales y culturales, imposibles de comprender desde una l6gica meramente cuantitativa. La
investigacion asumid que leer y escribir fueron actos humanos cargados de significado: cada
palabra escrita fue una extension de la identidad, y cada lectura compartida abri6 una posibilidad

de encuentro con el otro (Cassany, 2006).
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El disefio fue documental y reflexivo, basado en la interpretacion critica de textos oficiales,
teorias pedagogicas y registros de experiencias docentes. No se trato solo de analizar documentos,
sino de dialogar con ellos, interrogando su sentido y sus implicaciones reales en el aula. El
proposito no fue demostrar una hipotesis cerrada, sino comprender como los Planes y Programas
2022, bajo el paradigma de la Nueva Escuela Mexicana, concibieron el proceso de lectura y

escritura en la Fase 3 de primaria.

Tipo y diseiio de la investigacion

Se opto por un disefio no experimental, transversal, descriptivo-interpretativo, con predominio de
analisis documental triangulado con observaciones pedagbgicas en contextos escolares reales. El
corpus de analisis estuvo conformado por documentos normativos oficiales de la Secretaria de
Educacion Publica, textos tedricos y articulos cientificos sobre alfabetizacion inicial y literacidad
critica, asi como observaciones y registros reflexivos de practicas docentes en una escuela de

organizacion completa urbana con estructura directiva formal y equipos de planeacion colegiada.

Esta combinacion permiti6 entrelazar la teoria con la practica, construyendo una mirada
que no se limité a la norma, sino que reconocio la textura viva del trabajo educativo cotidiano. El
enfoque metodolégico adoptado buscé comprender las experiencias educativas desde su

complejidad y riqueza humana.

Fuentes de informacion y criterios de busqueda

Se realiz6 una busqueda exhaustiva de informacion en bases de datos académicas especializadas
durante el periodo agosto-noviembre de 2024. Las bases consultadas incluyeron Redalyc, SciELO,
Google Académico, Dialnet y repositorios institucionales de universidades mexicanas. Las
palabras clave utilizadas para la busqueda fueron: lectura en educacion primaria, escritura en Fase
3, Nueva Escuela Mexicana, alfabetizacion inicial, literacidad critica, planes y programas 2022 y

practicas sociales del lenguaje.

Los criterios de inclusion establecidos fueron: articulos publicados entre 2020 y 2024,
textos en idioma espanol, estudios realizados en el contexto mexicano o latinoamericano,

investigaciones con enfoque cualitativo o mixto sobre alfabetizacion y literacidad. Se excluyeron
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articulos sin sustento metodologico claro, textos publicados antes de 2020 salvo clasicos tedricos

como Ferreiro y Freire, y estudios centrados exclusivamente en contextos no latinoamericanos.

Del total de 42 articulos encontrados inicialmente, se seleccionaron 15 que cumplieron con
los criterios establecidos. Adicionalmente, se consultaron cinco documentos normativos oficiales
de la Secretaria de Educacion Publica y tres obras tedricas fundamentales sobre alfabetizacion y

literacidad critica.

Caracterizacion de los estudios revisados

Autor(es) Aio Enfoque Tematica principal Pais
Argiielles y Gomez 2024 Documental Comprension Meéxico
lectora NEM
Antonio Félix 2023 Cualitativo Estrategias Meéxico

lectoescritura 1°

Medina Morales 2025 Revision Alfabetizacion México
inicial
Tovar Muiiz 2025 Documental Factores México

comprension lectora

Pérez Mendiola 2025 Cualitativo Construccion Meéxico
lectoescritura NEM
Contreras y Jiménez 2020 Mixto Tecnologia y Colombia
competencias
Gomez-Lopez 2008 Empirico Competencia lectora Meéxico

primeros grados

Fuente: Elaboracion propia

Procedimiento de analisis

El trabajo sigui6 cinco fases metodoldgicas claramente definidas. En la fase de exploracion y
seleccion documental se revisaron los Planes 2022 y los materiales oficiales del Campo Formativo
Lenguajes para identificar los principios pedagogicos y didacticos relacionados con la lectura y la
escritura; durante la codificacion y categorizacion, a partir de la lectura analitica, se definieron
cinco categorias clave: alfabetizacion inicial, comprension lectora, produccion escrita, ambientes

letrados y formacion docente. La fase de andlisis hermenéutico permitid interpretar los documentos
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a la luz de teorias humanistas y constructivistas, buscando el sentido formativo de cada orientacion

curricular. Se evit6 el analisis normativo y se privilegio la lectura reflexiva.

La triangulacion con experiencias docentes consulto registros de planeaciones, portafolios
y testimonios breves de maestras y maestros que aplicaron el enfoque de la Nueva Escuela
Mexicana en escuelas completas, observando como se tradujeron los postulados del curriculo en
practicas concretas. Finalmente, en la sintesis interpretativa se elaboré un esquema integrador que
articul6 teoria, politica educativa y realidad de aula, destacando los puntos de convergencia y

tension entre el ideal curricular y la practica cotidiana.

Contexto institucional

La escuela primaria donde se centr6 la reflexion estuvo dividida en cuatro grupos distribuidos en
los seis grados de primaria, con un director comisionado y personal de apoyo docente. Ofreci6 una
estructura propicia para la planeacion colegiada y la continuidad pedagogica entre grados,
permitiendo observar la progresion natural del proceso lector-escritor. El cuerpo docente se
caracterizo por su diversidad generacional: maestros jovenes recién egresados convivieron con
educadores de amplia trayectoria. Esta pluralidad de perspectivas enriquecid el didlogo
profesional, aunque también generd desafios en la apropiacion del nuevo curriculo. Durante el
ciclo 2024-2025 se desarrollaron proyectos institucionales centrados en la promocion de la lectura
y la escritura, tales como Circulos de lecturas, Cartas a mi comunidad y Mi entorno y el medio

ambiente.

Rol de la investigadora

Como autora e investigadora adscrita al Centro de Investigacion Magisterial, el papel fue el de
observadora participante reflexiva. Mas que imponer categorias externas, se buscd escuchar las
voces docentes, leer sus planeaciones, observar sus interacciones y comprender la intencionalidad
formativa de sus decisiones. Esta perspectiva ética y empdtica permitié reconocer que cada
estrategia didactica fue una respuesta situada a un contexto especifico, y que detras de cada acto

pedagogico hubo un compromiso humano y emocional.
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Marco Teorico

Fundamento epistemologico

Desde el punto de vista epistemologico, la investigacion se nutrid del constructivismo social
(Vygotsky, 1979) y del humanismo pedagdgico (Freire, 2005). Se concibid el aprendizaje como
una construccion colectiva mediada por el lenguaje, la cultura y la interaccion. Para Freire, leer y
escribir no fueron actos mecanicos sino formas de leer el mundo antes de leer la palabra. Esta
vision inspir6 la interpretacion de los Planes 2022 que buscaron que el estudiante se reconociera

como protagonista de su propio proceso lector-escritor.

Asimismo, se recuperaron aportes de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (1999), cuyas
investigaciones sobre la psicogénesis de la lengua escrita demostraron que los nifios construyeron
hipotesis sobre el lenguaje antes de dominarlo, lo cual transform¢ la funcidn del docente: dejo de
ser transmisor para convertirse en acompafiante de descubrimientos. El estudio se posiciono en

una epistemologia comprensiva, centrada en la interpretacion de significados.

La lectura y la escritura como practicas sociales

Autores como Cassany (2006) y Street (1995) propusieron el concepto de literacidad como un
conjunto de practicas sociales que implicaron comprender, producir y usar textos en contextos
culturales especificos. La Nueva Escuela Mexicana retomd esta vision al afirmar que leer y escribir
fueron actos de convivencia: se aprendio a leer con otros, se escribid para comunicar algo que

importo, se compartio lo que se comprendio.

En la Fase 3, este principio se tradujo en la organizacion de proyectos donde los nifios
leyeron cuentos, escribieron recetas, elaboraron carteles o compartieron cartas con otras aulas. La
lectura y la escritura dejaron de ser ejercicios abstractos para convertirse en acciones con sentido,

donde el texto tuvo un proposito real.

La alfabetizacion como proceso de conciencia

De acuerdo con Freire (2005), alfabetizar fue un acto politico y ético. Ensefiar a leer no fue solo
ensefiar a reconocer palabras sino a interpretar la realidad. La Nueva Escuela Mexicana asumio

esta herencia al plantear que el aprendizaje del lenguaje debid fortalecer la autonomia intelectual,
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la sensibilidad social y el pensamiento critico. El Plan 2022 coloc6 la lectura y escritura como
vehiculos de ciudadania: a través de ellas, los estudiantes aprendieron a comprender su entorno, a

participar en su comunidad y a ejercer su voz.

La psicogénesis de la lengua escrita

Las aportaciones de Ferreiro y Teberosky (1999) revolucionaron la comprension del proceso de
escritura infantil. Sus estudios mostraron que los nifios formularon hipdtesis sobre el sistema
alfabético mucho antes de dominarlo. En la Nueva Escuela Mexicana, esta vision se retomo al
reconocer que los errores fueron parte del aprendizaje y que la ensefianza debid partir del
conocimiento previo del estudiante. Los niveles de escritura identificados presilabico, silabico,
silabico-alfabético y alfabético ofrecieron un mapa comprensivo del desarrollo evolutivo de la

escritura.

Resultados

La alfabetizacion inicial como construccion de sentido

Los resultados evidenciaron que en la Fase 3, bajo el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, la
alfabetizacion inicial dejé de concebirse como la simple adquisicion de un codigo para entenderse
como un proceso de construccion de sentido. Los nifios y nifias no solo aprendieron a reconocer
letras, sino a comprender que estas representaban sus pensamientos, emociones e ideas. En las
aulas observadas se documentaron practicas mediante las cuales los estudiantes escribieron sus
propios nombres en las producciones, elaboraron listas de palabras relacionadas con temas de su

interés y dictaron al docente historias creadas de forma colectiva.

Este hallazgo coincidi6 con lo sefialado por Ferreiro y Teberosky (1999), quienes
sostuvieron que los nifios construyen hipodtesis sobre el sistema de escritura mucho antes de
dominarlo convencionalmente; en las producciones observadas fue posible identificar escrituras
en distintos niveles —presilabico, silabico y sildbico-alfabético— que evidenciaron ese proceso
de conceptualizacion progresiva. Una evidencia recurrente fue el uso del nombre propio como
primer texto estable: los nifios lo emplearon como referencia para reconocer letras en otras

palabras, lo que confirm6 su funcion de anclaje simbdlico dentro del proceso de alfabetizacion
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inicial. Estos hallazgos permiten sostener que la alfabetizacion, mas que una técnica, se configurd
como un acto de apropiacion identitaria en el que cada palabra escrita fue también una forma de

nombrarse y de nombrar el mundo.

Produccion escrita y desarrollo de la voz propia

La produccion escrita en la Fase 3 se concibié como un acto de creacion personal. Cada texto
elaborado por los estudiantes —cuentos breves, cartas a familiares, recetas, listas y descripciones
de su entorno— fue valorado como expresion de su voz Unica, mas alla de la correccion formal.
Antonio Félix (2023) document6 que, cuando se promovio la escritura libre en la que los nifios
eligieron sus propios temas y formatos, se observo mayor creatividad, motivacion y complejidad

en las producciones, resultado que coincidié con lo observado en las aulas de este estudio.

Los resultados mostraron que las revisiones colectivas de textos fomentaron el aprendizaje
entre pares: al leer en voz alta sus escritos y recibir comentarios de sus compaifieros, los nifios
ajustaron ortografia, coherencia y estructura de manera dialogica, sin que la correccion proviniera
unicamente del docente. Esta dinamica sustent6 la idea de que escribir en la Fase 3 no fue solo un
gjercicio técnico, sino una forma de darse a conocer: una nifia que rara vez participaba de manera
oral encontrd en la escritura de cartas para sus compaferos un espacio para expresar afecto y
opiniones que no manifestaba de otro modo, lo que ilustra como la produccion escrita se convirtio

en un vehiculo genuino para el desarrollo de la voz propia.

Alfabetizacion y literacidad critica

El curriculo 2022 incorpord explicitamente la nocion de literacidad critica, entendida como la
capacidad de leer y escribir para interpretar y transformar la realidad. Este enfoque, proximo a lo
planteado por Street (1995) sobre las practicas letradas como fendmenos situados social y
culturalmente, invitd a trascender la alfabetizacion funcional hacia una comprension ética del
lenguaje. En las aulas observadas, esta vision se materializd cuando los nifios leyeron noticias
breves sobre su comunidad, cuentos relacionados con el cuidado del agua y carteles informativos
elaborados por la escuela, y luego escribieron reflexiones o pequeias propuestas de accion

dirigidas a sus propios compafieros.
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Un ejemplo relevante ocurrid cuando, tras leer un texto sobre el cuidado del agua, un grupo
de segundo grado elabor6 carteles con mensajes propios para pegar en los bafios de la escuela,
iniciativa que partio de los propios estudiantes y no de una indicacion docente. Este tipo de
evidencias mostr6 que la literacidad critica, méas que un contenido curricular abstracto, se tradujo
en acciones concretas donde los nifios ejercieron su voz sobre asuntos que consideraron relevantes

para su comunidad escolar.

Ambientes letrados y cultura escolar

Uno de los hallazgos mas relevantes fue la transformacion del ambiente de aprendizaje. Las
maestras decoraron sus aulas con palabras, frases, dibujos, libros y producciones escritas de los
estudiantes, de manera que las paredes dejaron de ser superficies decorativas para convertirse en
soportes de lectura permanente. Los nifios consultaban espontaneamente el abecedario ilustrado o
el directorio de palabras del salon cuando dudaban sobre como escribir un término, lo que
evidencid que el ambiente letrado funcioné como un recurso de apoyo autdbnomo y no solo como
ornamento. El aula se convirtid, en este sentido, en un espacio vivo de lenguaje donde cada rincon
—el de lectura, el de producciones y el de avisos— cumplié una funcién comunicativa especifica

dentro de la dinamica cotidiana.

La escuela, al ser de organizacion completa, implement6 proyectos institucionales comunes
que amplificaron esta cultura letrada mas alla del aula: ferias del libro donde los propios
estudiantes recomendaron titulos a otros grupos, exposiciones de poesia en las que nifios de primer
y segundo grado compartieron composiciones breves con sus familias, correspondencia entre
grados que permitio a los nifios escribir cartas reales dirigidas a otros compatfieros de la escuela, y
semanas tematicas de lectura organizadas de manera colegiada por el cuerpo docente. Estas
actividades, sustentadas por la organizacion completa del plantel, permitieron que la lectura y la
escritura trascendieran el espacio del salon de clases para convertirse en una practica compartida
por toda la comunidad escolar, lo que coincide con lo sefialado por Cassany (2006) respecto a que

la literacidad se consolida cuando trasciende el aula y se inserta en practicas sociales mas amplias.

Revista Neuronum. V 12. Ntmero 2 Julio-diciembre 2026 ISSN: 2422-5193 (En linea) Pagina 95

http://eduneuro.com/revista/index.php/revistaneuronum/issue/view/35/showToc
BY NC


http://eduneuro.com/revista/index.php/revistaneuronum/issue/view/35/showToc

La docencia como acompaifiamiento humano

Los resultados revelaron que la implementacion del nuevo curriculo generd una reflexion profunda
entre el profesorado. Las maestras reconocieron, en los testimonios breves recabados durante la
observacion, que ensefiar a leer y escribir desde la Nueva Escuela Mexicana implicé desaprender
métodos rigidos y abrirse a nuevas formas de escucha. Una maestra con mas de quince afios de
servicio comentd que tuvo que aprender a tolerar la escritura no convencional de sus alumnos
como parte legitima del proceso, en lugar de corregirla de inmediato, mientras que una docente de
reciente ingreso sefiald que el mayor reto fue aprender a planear proyectos colegiados en lugar de

clases aisladas por asignatura.

Estos testimonios, aunque breves, permitieron identificar que el cambio curricular exigid
al profesorado transformaciones tanto pedagdgicas como emocionales. Este proceso fortalecio la
dimension humana del trabajo docente, pues implicd reconocer al error y a la duda como parte del
aprendizaje propio, no solo del de los estudiantes. El enfoque de la Nueva Escuela Mexicana
revalorizd, asi, al docente como intelectual transformador, capaz de disefiar estrategias
contextualizadas y de sostener, desde la practica cotidiana, una ensefianza que respondiera tanto a

los lineamientos curriculares como a la realidad concreta de su grupo.

Discusion

Los hallazgos de este estudio, en cuanto a la comprension de la alfabetizacion inicial como un
proceso de construccion de sentido y no de simple decodificacion, coinciden con lo reportado por
Argiielles y Gomez Gonzalez (2024), quienes identificaron que la comprension lectora dentro de
la Nueva Escuela Mexicana enfrenta el reto de superar enfoques mecéanicos y avanzar hacia un
gjercicio de pensamiento critico. De manera similar, Tovar Muiiz (2025) documenté que los
factores que inciden en la comprension lectora en educacion bésica trascienden lo estrictamente
metodologico e involucran condiciones afectivas y contextuales del aula, lo cual refuerza la lectura

humanista que se sostuvo en la presente investigacion.

En cuanto a la produccion escrita y el desarrollo de la voz propia, los resultados dialogan
con lo sefialado por Antonio Félix (2023), quien encontré que las estrategias que otorgaron

autonomia tematica a los estudiantes de primer grado fortalecieron su lectoescritura de manera
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mas significativa que los ejercicios estandarizados. Esta coincidencia sugiere que,
independientemente del contexto especifico de cada escuela, la libertad de eleccion tematica
constituye un factor favorable y transferible para la ensefianza de la escritura en los primeros
grados de primaria. No obstante, la presente experiencia difiere de la de Contreras-Colmenares y
Jiménez-Villamarin (2020) en cuanto al papel de la tecnologia: mientras estos autores centraron
su analisis en el uso de herramientas digitales para desarrollar competencias de lectura y escritura,
en la escuela observada las practicas letradas se sostuvieron principalmente en soportes impresos
y en la interaccidn cara a cara, lo que evidencia que la transformacion pedagogica de la Nueva
Escuela Mexicana no depende necesariamente de la mediacion tecnologica, sino de la

intencionalidad pedagdgica del docente.

Respecto a la alfabetizacion como proceso de conciencia y a la literacidad critica, los
resultados confirmaron el planteamiento de Freire (2005) sobre la lectura del mundo como
antecedente de la lectura de la palabra, asi como la nocién de Street (1995) de las practicas letradas
como fendémenos sociales situados. Sin embargo, un hallazgo que merece especial atencion es que,
a diferencia de lo reportado por Medina Morales (2025) sobre las dificultades que enfrentaron los
docentes para sostener la alfabetizacion inicial durante y después de la contingencia sanitaria, en
la escuela estudiada la estructura de organizacion completa y el trabajo colegiado funcionaron
como un factor protector que permitio la continuidad de los proyectos de lectura y escritura, incluso
ante la diversidad generacional del profesorado. Esta diferencia sugiere que las condiciones
organizativas del centro escolar, méas que el curriculo por si mismo, pueden explicar variaciones

importantes en la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana entre distintos contextos.

Un hallazgo particularmente relevante fue la centralidad del rol docente como mediador
humano, coincidente con lo documentado por Pérez Mendiola (2025) en su analisis del proceso de
construccion de la lectoescritura dentro del campo formativo Lenguajes, donde también se
identifico que el acompafiamiento afectivo del docente resulté decisivo para la apropiacion del
sistema de escritura por parte de los estudiantes. Esta convergencia, obtenida en dos contextos
escolares distintos, permite sostener con mayor solidez que el vinculo pedagdgico afectivo no es
un elemento anecddtico, sino una condicion estructural para el éxito de la alfabetizacion inicial

bajo el nuevo curriculo. Asimismo, la nocién vygotskiana (1979) de la mediacion social del
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aprendizaje explica por qué las estructuras colegiadas, y no solo las estrategias didacticas

individuales, resultaron determinantes en los hallazgos de este estudio.

Finalmente, al contrastar estos resultados con los de Gomez-Lopez (2008), realizado antes
de la reforma curricular de 2022, se observa una continuidad de fondo: incluso bajo modelos
curriculares distintos, la competencia lectora de los primeros grados de primaria dependi6 siempre
de la calidad del vinculo pedagogico y de la riqueza del ambiente letrado, mas que del modelo
curricular vigente en cada momento historico. Ello sugiere que la Nueva Escuela Mexicana no
inventd estas condiciones, sino que las hizo explicitas y las doté de un marco humanista que las
legitima curricularmente. En conjunto, estos contrastes reafirman que ensefar a leer y escribir en
la Fase 3 es, ante todo, un acto relacional que se enriquece, o se limita, segun las condiciones

organizativas, afectivas y sociales en que ocurre.

Conclusiones

La ensefanza de la lectura y la escritura en la Fase 3 de la Educacion Basica, bajo los Planes y
Programas 2022, represent6 un hito en la historia pedagogica mexicana porque, por primera vez
de manera explicita en un curriculo nacional, la alfabetizacion dejé de entenderse como una técnica
instrumental para asumirse como un proceso humano, ético y comunitario. Este viraje no solo
modifico los contenidos y las estrategias didacticas, sino la manera misma de concebir al nifio
lector y escritor: de receptor pasivo de un codigo a protagonista de su propio proceso de

construccion de sentido. Entre las principales conclusiones destacaron las siguientes.

La humanizacion del proceso educativo evidencid que la Nueva Escuela Mexicana
resignifico la ensefianza del lenguaje como una experiencia profundamente humana que uni6
razon, emocion y ética. La alfabetizacion dej6 de ser un procedimiento técnico para convertirse en
un camino de construccion de identidad y conciencia, en el que cada nifio y cada nifia reconocieron
que su palabra tenia valor propio y consecuencias reales en su entorno inmediato. Esta
transformacion situé al lenguaje no como un fin en si mismo, sino como un medio para
comprenderse y para comprender a los demads, lo que implicé que las maestras y los maestros
dejaran de evaluar inicamente la correccion formal de la escritura para atender también el sentido,

la intencién comunicativa y la experiencia emocional que cada texto encerraba.
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En este proceso, el error dejé de percibirse como una falla que corregir de inmediato y se
resignificoO como una etapa necesaria del pensamiento infantil sobre el lenguaje. Esta mirada
humanista, sostenida a lo largo de toda la Fase 3, permiti6 que la alfabetizacion se viviera como
un acompafiamiento afectivo y no como una imposicidon normativa, sentando las bases para una

relacion duradera y positiva de los estudiantes con la lectura y la escritura.

El lenguaje como vinculo social mostrd que leer y escribir se entendieron como actos de
encuentro que fortalecieron la convivencia, la empatia y la identidad cultural dentro de la
comunidad escolar. Las practicas sociales del lenguaje colocaron al estudiante en situaciones
comunicativas auténticas donde experiment6 el poder transformador de la palabra, ya fuera al
escribir una carta destinada a un compaiiero real, al compartir en voz alta una historia inventada

colectivamente o al participar en proyectos de correspondencia entre grupos.

Estas experiencias evidenciaron que la lectura y la escritura no se aprenden de manera
aislada, sino en interaccion constante con otros, lo que coincide con la perspectiva vygotskiana de
la mediacion social del aprendizaje. Asimismo, la organizacion completa de la escuela favorecid
que estas practicas trascendieran el aula individual, permitiendo que los estudiantes de distintos
grados compartieran producciones y construyeran, de manera colectiva, una cultura escolar en la
que la palabra escrita fue un puente de relacion y no solo un contenido curricular. De este modo,
el lenguaje se consolidé como un tejido social capaz de estrechar vinculos entre generaciones de

estudiantes, docentes y familias.

La literacidad critica como horizonte demostrd que la alfabetizacion se ampli6 hacia la
comprension critica de la realidad, fomentando ciudadanos reflexivos y solidarios desde los
primeros afios de la educacion primaria. No bastd con ensefiar a decodificar, sino que fue necesario
formar lectores y escritores capaces de cuestionar, interpretar y proponer soluciones frente a
situaciones de su entorno inmediato, tal como ocurri6é cuando los estudiantes elaboraron mensajes

propios para promover el cuidado del agua en su escuela.

Este hallazgo confirmo que la literacidad critica no depende de la complejidad de los textos
que se leen, sino de la intencién pedagdgica con la que se aborda cada lectura y cada produccioén
escrita. Formar desde la Fase 3 una actitud cuestionadora frente al lenguaje sent6 las bases para

que, en fases posteriores de la educacion basica, los estudiantes continuaran ejerciendo una lectura
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critica de su realidad social, cultural y ambiental. En este sentido, la literacidad critica se consolidé
como un horizonte formativo de largo plazo, y no como un contenido aislado propio inicamente

de la Fase 3.

El rol docente como mediador evidencié que el profesorado se convirtidé en acompafante
del aprendizaje mas que en transmisor de informacion, promoviendo ambientes de confianza y
creatividad en los que los estudiantes se sintieron seguros para escribir sin miedo al error. La
formacion docente humanista constituy6 un factor determinante para el éxito de las practicas de
alfabetizacion, pues implico que las maestras y los maestros revisaran sus propias creencias sobre

la ensefianza del lenguaje y aceptaran transformar practicas arraigadas durante afos de experiencia.

Este cambio no fue automético ni exento de tensiones: exigio tiempo, disposicion al didlogo
colegiado y una capacitacion continua que permitiera traducir los principios de la Nueva Escuela
Mexicana en decisiones didacticas concretas dentro del aula. La diversidad generacional del
cuerpo docente, lejos de ser un obstaculo, se convirtié en una oportunidad de aprendizaje mutuo
entre maestros de amplia trayectoria y docentes de reciente ingreso. En conjunto, estos hallazgos
permiten afirmar que ninguna reforma curricular puede sostenerse sin un profesorado dispuesto a

mediar el aprendizaje desde una postura ética, afectiva y reflexiva.

En sintesis, leer y escribir en la Fase 3 no fue un objetivo terminal sino el inicio de un
camino de conciencia. Cada palabra que el nifio comprendié o escribid lo acerco a su libertad.
Ensenar a leer y escribir, desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana, fue ensefiar a vivir
con sentido, con amor y con pensamiento critico. El aula entonces dejé de ser un espacio de

repeticion para convertirse en un taller de humanidad.

Consideraciones éticas

El estudio se rigi6 por los principios de respeto, confidencialidad y reconocimiento. Las
observaciones y testimonios fueron tratados con anonimato, priorizando la proteccion de la
identidad de las personas participantes. Se adopto el principio freireano de que toda investigacion
educativa debio nacer del didlogo y volver a €I, ofreciendo sus resultados como herramienta de

reflexion colectiva y no como juicio externo (Freire, 2005).
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